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新規開業相談・保険医賠償責任保険など各種保険の申込みなど、お気軽に保険医協会勤務医部緯06（6568）7721まで

各種共済制度のお申し込みや、開業についての
ご相談、ご意見など、ぜひお寄せください。

http://www.oh-kinmui.jp/

勤務医フォーラム
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　ご自宅の住所変更、または勤務先の変更等が生じた
場合は、早急に協会までお知らせください。
　また、ご開業予定の先生は、その旨勤務医部までご
連絡ください。

電話 06 - 6568 - 7721　FAX 06 - 6568 - 2389
E-mail  web@oh-kinmui.jp

ご自宅住所・勤務先の変更は

協会組織部までご連絡ください

会員の先生にお願い

　先ごろ、奈良県立奈良病院
の産婦人科医師２人が県を相
手どり、夜間や休日の当直な
どは時間外労働にあたり、手
当の支給だけで済ませるのは
労働基準法に違反するとして
相当賃金を求めた裁判の判決

が４月２２日奈良地裁であっ
た。通常勤務並みと主張する
医師の当直勤務をはじめて時
間外労働と認めた判断で、自
宅での待機である「宅直」に
ついては自主的な取り決めと
して割り増し賃金を認めなか

った。
　すでに研修医は労働者であ
るという判断が最高裁でなさ
れているので、この裁判の影
響が全国の病院に及ぶのは必
至である。そもそも日本で最
初の病院は陸軍病院であり、

結核に対する社会防衛論でで
きたサナトリウムと合体して
発展してきた日本の病院の思
想的背景はきわめて貧困であ
ったといえよう。そのなかで
研修を受けさせてもらうとい
う勤務医は労働組合に入るこ
ともなく、１９７０年代の自治体
病院の拡充の中でも、看護
師、コ・メディカルが労働条
件を幾分でも改善していくこ
とに取り残されてきた。日本
の医療費の安さはこのような
サービス残業に支えられて実
現していたのである。ヨーロ
ッパでは軒並みＧＤＰの１０％
程度を医療費に割こうとして

いる。
　今、必要なことは公立病院
で労働基準法を守れるだけの
人員配備をして、そのうえで
民間病院をどうサポートして
いくか地域ごとの医療計画を
作成することである。病院会
計を一般会計に放り込んでひ
たすら赤字を減らそうという
「財政再建計画」のしばりを取
り払って、市民に必要な医療
ネットワークをそれぞれ作っ
ていく必要がある。そうすれ
ば「立ち去り型サボタージュ」
から「一生楽しく働ける勤務
医」像が見えてくるようにな
るだろう。

担当副理事長　　川﨑　美栄子

今、公立病院で労働基準法を
守れるだけの人員配置を

会員の皆様へ
　大阪府保険医協会の会員数は３月現在で６,１８８名とな
りました。その内、勤務医会員は８２６名です。
　このたび、４月１日から６月末までを会員拡大推進月
間として、新しい会員をお迎えしたいと広く呼びかけて
おります。
　つきましては、会員の皆様にお子さまやお知り合いの
勤務医で保険医協会に未入会の先生がおられましたら、
ぜひ保険医協会への入会をお勧めいただきたく、会員拡
大へのご協力をお願い致します。

ご紹介の方法
　ご紹介いただきました先生には事務局から連絡し、入
会のお勧めをいたします。

会　費
　入会金１万円（１回）、会費３千円（毎月）、　研修医１
万２千円（年１回）

※この件についてのお問い合わせ等は、大阪府保険
医協会・勤務医部担当（麻田・別所）までお寄せ
ください。

緯 06 - 6568 - 7721　FAX 06 - 6568 - 2389
E-mail web@oh-kinmui.jp

お子さまやお知り合いの先生を協会へ

勤務医会員拡大にご協力ください　おっぱいを一心不乱に飲む赤
ちゃんを見ていると、あること
にびっくりさせられます。飲み
ながら呼吸をしている！　新生
児科のDr.に訊いてみると常識
ですと言われてしまったのです
が、それなりにのどの構造をよ
く知っている（つもりの？）耳
鼻咽喉科医にとってはかなりの
難問である。鼻から入った空気
は咽頭を通り、解剖学的に頸の
前方に位置する喉頭に流入す
る。食物は口から咽頭を経て、
喉頭の後に位置する食道に至
る。すなわち、咽頭は空気と食
物が交差するとても大事な器官
ということになります。大人の
場合は、食物を嚥下する際に、
喉頭が挙上して、喉頭蓋が喉頭
に覆い被さり、さらに声帯が閉
鎖して、誤嚥しないようになっ
ている。それなのに、赤ちゃん
は飲みながら呼吸して、むせな
いってどういうこと？　という
ことになります。
　小児の喉頭の特徴を簡単に述
べます。乳児は基本的に鼻呼吸
を行い、特に新生児は絶対的鼻
呼吸者（obligate nasal breather）
であり、鼻閉により容易に呼吸
障害を生じます。声門（声帯）
は新生児では第３頸椎から第４
頸椎の高さに、成人では第５頸
椎の高さにあります。喉頭の形
については小児は漏斗形、成人
は円柱形、小児気道では輪状軟
骨部が最狭、小児の声帯は成人
に比し披裂部が相対的に大き
く、３歳までは声帯軟骨部の方
が膜様部より長い。喉頭は３歳

まで急速に大きくなり、その後
は思春期までゆっくり成長しま
す。甲状軟骨は平坦で、舌骨、
輪状軟骨に重なり気味であり、
小児の場合は緊急気道確保の際
に輪状甲状靱帯を貫く方法は好
ましくないとされています。
　さて、この高位置の喉頭によ
って、喉頭蓋の前に軟口蓋が重
なることができます（すなわち、
これは、新生児、乳児では中咽
頭がほとんどないことを意味し
ます）。哺乳時、空気は煙突の
ように上咽頭に突き出た喉頭蓋
の後から喉頭に入り、（母）乳は
喉頭蓋の両脇を通りながら咽頭
を通過して食道に至り、哺乳し
つつ鼻呼吸ができるという極め
て驚くべき機能を果たすことに
なります。実は、喉頭蓋の前に
軟口蓋が重なるのは、ヒトの新
生児だけではなく、ほとんどの
哺乳類（adult）にも共通する特
徴で、むしろ軟口蓋と喉頭蓋が
重ならないヒトのadultの方が
きわめて特異なのです。そのお
かげで、ヒトの大人は多種多様
な発音ができることになりま
す。Updateではないのですが、
小児耳鼻咽喉科としての話題を
一つお伝えしました。
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た態度もとれるようになりまし
た。
　日頃はややこしい患者さんのス
トレスもあります。こちらも自分
が対処しなければなりませんが、
幸い色んな病院に出向できて場数
を踏んで慣れてきました。それで
も、誰か代わりに対応してくれな
いかなあと逃げたくなりますが、
真正面から向き合って、ちゃんと
対応したら、自分も納得できるよ
うになり、さらに経験として積め
ました。事務員に頼り切らないで
済むために今は医療事務の勉強を
し、今後は、税理士に任せきりに
しないように簿記も学びたいです
が、夢のまた夢です。でも叶えた
いと思います。

　次のストレスは、施工業者に対
してでした。開業半年経たないう
ちに、あちこちの床が凸凹にな
り、担当者に連絡したら、気にし
すぎであるとか、大家さんのせい
だとか、色々と御託を並べ、誠意
のある対応を全くせず、弁護士を
立てました。その途端態度を豹変
させましたが、未だ社長は謝罪せ
ずさらに、ＧＷに２４時間通して４
日間中、修復工事すると言い出
し、マンションの住人の方に迷惑
がかかると反対しても私の弁護士
に泣き付いて話を進めてしまいま
した。これまでの私でしたら、愚
痴るだけでしたが、業者に、２４時
間工事中電気や、水道は使用許可
しないと言えましたし、断固とし

自分の為の、自分の、
自分でする、開業道

しんたに内科クリニック（堺市・内科）　

新谷 真知子

新規開業相談・保険医賠償責任保険など各種保険の申込みなど、お気軽に保険医協会勤務医部緯06（6568）7721まで

葛  内科常勤医・整外非常勤医／委細面
談／地下鉄谷町線「太子橋今市」駅西／
徒歩５分／大阪市旭区大宮５崖４崖２４／
藤立病院／問合せ・０６崖６９５５崖１１００（事
務長）
葛  内科・小児科常勤・非常勤医／委細
面談／環状線「大正」駅／バス１２分／大
阪市大正区小林西２崖３崖１４／大正民主
診療所／問合せ・０６崖６５５４崖１３８３（釘宮）
葛  内科・老年科常勤医／委細面談／阪
急「曽根」駅／徒歩１０分／大阪府豊中市
原田中１崖１６崖１８／豊中平成病院（他多

求

求

求

数有）／問合せ・０６崖６２０９崖２８０１ ㈱ＭＮ
Ｗ（鶴重）
葛  婦人科非常勤医／検診／西梅田・北
新地駅／徒歩５分／月・火・金週１～２
回も可／午前・午後のみも可／委細面談
／問合せ・０６崖６４５４崖４１０８（事務長）
葛  急募／整形外科無床診療所管理医
師招聘／高級優遇当直及び手術無し、当
院堺市内、盛業中／委細面談／継承応相
談／問合せ・０７２崖２８２崖５５１９（小波津）
葛  皮膚科医非常勤医／月曜・水曜・金
曜・日勤、曜日等相談可・委細面談／中
央区南船場３崖８崖７ 三栄ムアビル１００１
／問合せ・０６崖６２５３崖３４４４（事務長）
葛  常勤・非常勤医／整形その他各科可

求

求

求

求

能、子育て中の女医歓迎／北区梅田／点
滴中心の新クリニック本年１１月開業予定
／問合せ・０６崖６８７７崖２２３６（安田）

葛テナント物件／京阪「枚方公園」駅前
／８階建マンション／２階２室、各々１９
坪と１５坪／皮フ科、レディースクリニッ
ク適（１階整形外科盛業中）／問合せ・０９０
崖５１３４崖６５５３（奥田）
葛貸医院／泉北高速線「深井」駅／徒歩
５分／３６坪・駐車場３台有／全科対応可
／問合せ・０７２崖２５４崖３５７４（キシモト）
葛貸医院／南海高野線「北野田」駅／徒
歩３分／鉄筋２階１戸建、土地４３坪／
内・児・泌・皮・精神適／即開業可／問
合せ・０７２崖２３６崖１４３４（奥村）

葛テナント物件／枚方市都丘バス停スグ
／２階（４０坪）・３階（２２坪）／眼・心
内・小児科等適／現整・耳・婦等盛業中
／問合せ・０７２崖８４７崖０５９６（中塚）
葛継承医院／港区夕凪バス停前、地下鉄
「朝潮橋」／徒歩５分、立地条件最高／鉄
骨２階建５０坪築９年／内科他最適／内装
諸設備完／即日開業可／問合せ・０６崖
６５７４崖１５２６（藤田）
葛貸医院（継承可）／近鉄「荒本」／徒歩
３分／５階建１階５４坪、２階３１坪の２件
／職員住宅可／近調剤薬局有／内児眼耳
皮秘精外整美外適／塔屋電飾看板可／駐
車場有／問合せ・０６崖６７８９崖８１７２（ヒラ
イ）
葛貸医院／中１階（３０坪）／地下鉄千日前
前線「阿波座」／徒歩２分、新なにわ筋
に面す／耳鼻咽・内・他最適／問合せ・
０６崖６４４７崖０１２２（今泉）

医時代、看護師、事務職、検査技
師、色んな友達がいました。うち
のクリニックで働いてもらう事務
員や看護師は友達ではないと、わ
かっていても、接し方が分から
ず、従業員に気を遣い過ぎて周り
から注意を受けました。１年経っ
て段々院長として彼女達に振舞え
るようになりました。

　土地勘のない堺市で開業し１年
経ちました。当直のストレスから
は解放されましたが、実際それ以
上に、試練があり、勤務医時代の
ように、上司や院長に相談して助
けてもらうことはできません。自
分が院長ですから。
　最初に感じた辛さは、職員との
間の取り方でした。長かった勤務

資料請求・お問い合わせは保険医共済会　緯06-6563-6681

保険医賠償責任保険
居宅介護支援事業・居宅サービス事業については、別途保険をご用意しております。

■ご加入セット 榎榎榎榎 ☆標準的な加入プランは『Ａセット』になります。
5,000円10,000円入院給付金日額

日額5,000円×入院日数日額10,000円×入院日数入院給付金額
入院給付金日額×手術の種類により10倍・20倍・40倍手術給付金額

日額2,500円×通院日数日額5,000円×通院日数（退院後）通院給付金額
月払保険料（概算）保険年齢

1,492円2,985円30歳～34歳
1,547円3,095円35歳～39歳
1,710円3,420円40歳～44歳
2,092円4,185円45歳～49歳
2,597円5,195円50歳～54歳

団体医療保険《本人／配偶者》６９歳まで継続加入できます

グループ保険・団体医療保険　ご加入例

月払保険料（概算）死亡保険金額
（高度障害保険金額）保険年齢

女　性男　性
2,480円4,160円

4,000万円

16歳～35歳
4,280円5,640円36歳～40歳
5,360円7,760円41歳～45歳
7,440円11,520円46歳～50歳
10,280円17,400円51歳～55歳
12,640円25,360円56歳～60歳
8,720円18,620円2,000万円61歳～65歳
10,065円23,100円1,500万円66歳～70歳

グループ保険《本人》７５歳（８００万保障）まで継続加入できます

「保険医賠償責任保険」は大阪府保険医協会と三井住友海上火災が提携して運営され
ています。個人診療所（「医療行為に基づく場合」と「建物・設備に基づく場合」）
向けと勤務医向けの２種類があります。種類は「Ａ」、「Ｂ」、「Ｃ」の３つのセット
があり、いずれかを選択していただきます。

個人の責任問われる時代、診療に専念できる心のささえ

１協有利な団体割引１５％が適用されています。
２協万一の事故の際には、豊かな経験と知識を生かし、保険

医協会と三井住友海上がサポートします。
３協相手方に支払う損害補償金だけでなく、弁護士費用等の

訴訟費用、応急手当の費用まで保障します。
４協保険料は会費口座からの引去りですので、キャッシュレ

スでご加入できます。

本制度
の特徴

ＣＢＡセ　　ッ　　ト　　型
3,000万円5,000万円1億円１事故

医療行為

支払限度額
9,000万円1億5千万円3億円期間中
3,000万円4,000万円5,000万円身体（１名）

建物設備 6,000万円8,000万円1億円身体（１事故）
300万円400万円500万円財物
50,490円55,770円65,520円個　人　診　療　所

（年間）保険料
33,270円36,750円43,210円勤　　　務　　　医

大阪府保険医協会・勤務医会員がご加入いただける「新グループ保険制度」は、
万が一の死亡・高度障害保障と病気やケガに対する医療保障の２本立てです。
保険医共済会が自信を持っておすすめします！（死亡・高度障害の保障　最高
補償額4000万）
グループ保険、団体医療保険のいずれか一方でもお申込みできます。
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